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מי?

1. בּנֶצְיִ
2. התקליטוֹר

3. תמוּנוֹת הפּנָים של דמוּיוֹת היַלְדים מישִׂראל
4. תמוּנוֹת מהֵמאגר של התוֹכנית

5. דמוּיוֹת המשִפּחה ודְמוּיוֹת מסִרטים מצוּירָים 
6. כּרטיסיֵ ההבֶזקֵ של המבּעים שנלִמדוּ: "בּוֹקֶר טוֹב", "שַבּתַ שָלוֹם", 

"נעָיִם מאְוֹד", ו–"להְתִרְָאוֹת"

השיר: "שָלוֹם ילדים" עםִ שמוֹת ילדֵי הגן משוּלבים בּוֹ. 

מִי אַתָה? מִי אַתְ?
הגננת פּוֹנהָ אל בּנֶצְיִ: שָלוֹם, אֲניִ ____ )שם הגננת(. מִי אַתָה? 

כּלֹ היַלְדים בּמקהלֵה: מִי אַתָה? 
בּנֶצְיִ: אֲניִ בֶּנצְיִ. 

בּנֶצְיִ פּוֹנהֶ לאחד היַלְדים בּגן: אֲניִ בֶּנצְיִ, מִי אַתָה? 
כּלֹ היַלְדים בּמקהלֵה: מִי אַתָה? 

הילֶד עוֹנהֶ: אֲניִ יאִָיר.
יאָיִר פּוֹנהֶ לילַדה בּגן: אֲניִ יאִָיר, מִי אַתְ? 

הילַדה עוֹנהָ: אֲניִ תָמָר.
תמָרָ פּוֹנהָ לילֶד אחר בּגן: אֲניִ תָמָר, מִי אַתָה? 

ממשיכים עד שמשְַתפים את כּלֹ היַלְדים, כּשהמשִׂחק מתִנהל לפיִ סדר 
הישיבה של היַלְדים.

יחידה 15: יחידה 15: 

 עזרֵי 
הוֹראה:
 עזרֵי 
הוֹראה:

פּתיחה:פּתיחה:

הַקְניָהָ:הַקְניָהָ:
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פּעילוּת רִאשוֹנה: 
מִשׂחק החלפת המקוֹמוֹת 

היַלְדים יוֹשְביִם בּמעגל. 
הגננת ניגשֶת לאחת הילְדוֹת ואוֹמרת לה: 
בּוֹקֶר טוֹב, אֲניִ ___)שם הגננת( מִי אַתְ? 

הילַדה: אֲניִ שָׂרָה. 
הגננת לוֹחצת את ידָהָּ ואוֹמרת: נעָיִם מְאוֹד שָׂרָה. להְִתְרָאוֹת.

שָׂרָה קמה והגננת יוֹשבת בּמקוֹם שלה.
שָׂרָה פּוֹנהָ לילֶד אחר בּגן: שָלוֹם, מִי אַתָה? 

הילֶד: אֲניִ יוֹסִי. מִי אַתְ? 
שָׂרָה: אֲניִ שָׂרָה. נעָיִם מְאוֹד. 

יוֹסִי: נעָיִם מְאוֹד. 
יוֹסִי ושְָׂרָה לוֹחצים ידיים וכלֹ אחד מהֵם אוֹמר: נעָיִם מְאוֹד. להְִתְרָאוֹת.

שָׂרָה מתִיישבת בּמַקוֹם של יוֹסִי.
יוסי ממשיך בּמשִׂחק.

פּעילוּת שניִיהָ: 
השיר "שָלוֹם ילדים" בּגרִסה של "מִי אַתָה? מִי אַתְ?"

היַלְדים יוֹשבים בּחצי מעגל.
 הגננת מניחה על השוּלחן את תמוּנוֹת הפּנָים של ארבּע מִדמוּיוֹת היַלְדים מיִשִׂראל 

כּשפּניֵהן כּלפּיֵ מטה.
הגננת מזמינה ארבּעה ילדים. 

כּלֹ ילד בּוֹחר לעצמוֹ דמוּת, מזההֶ אוֹתה לעצמוֹ, אך לֹא מראהֶ אוֹתה ליַלְדים.
היַלְדים שהוּזמנוּ עוֹמדים בּשוּרה מוּל יתֶר היַלְדים בּגן.

הם מחזיקים את התמוּנה כּשהצד הרֵיק שלה מוּפנהֶ כּלפּיֵ ילדֵי הגן.
היַלְדים לֹא יוֹדעים איֵזוֹ דמוּת מחזיק כּלֹ ילד.

 היַלְדים שיוֹשבים שוֹאלים כּלֹ אחד מהֵיַלְדִָים, שמסִתתרים מאֵחוֹרֵי התמוּנוֹת: 
מיִ אתְַ עכַשְָיו? אוֹ: מיִ אתַהָ עכַשְָיו? 

והילְדים עוֹנים, לדוּגמה: עַכשְָיו אֲניִ ירָוֹן. אוֹ: עַכשְָיו אֲניִ יעָלֵ. 

תִרגוּל:תִרגוּל:

לפִניֵ השמעת 
השיר:
לפִניֵ השמעת 
השיר:
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בּהתאם לדמוּת שהם מחזיקים.
לצְוֹרֶך התִרגוּל, היַלְדים עםִ התַמוּנוֹת יכְוֹלים לשאוֹל את היַלְדים היַוֹשׁבים: מי אֲניִ עכשָיו? 

והילְדים עוֹניִם בּהתאם לתַמוּנה. 
היַלְדים עםִ התמוּנוֹת הוֹפכים את התמוּנה ומסתירים את פּניֵהם מאֵחוֹרֵי הדמוּת שבּה בּחרוּ.

חוֹזרים על הפּעילוּת עםִ ילדים נוֹספים ותמוּנוֹת אחרוֹת.

בּיַתִ א' והפּזמון בּמנגינה בּלבד.
הגננת מעמידה את היַלְדים שמחזיקים את התמוּנוֹת, על–פּי סדר הוֹפעתם בּשיר.

הגננת משמיעה את השיר וּביְחַדַ עםִ היַלְדים שוֹאלת: 
מִי אַתָה? ו–מִי אַתְ ? 

כּלֹ ילד ששוֹאלים אוֹתוֹ: מִי אַתָה? הוֹפךֵ אתֶ התַמוּנה ומראהֶ אוֹתהָ ליַלְדים, מסתיר את פּניָו 
מאֵחוֹרֶיהָ ואוֹמר מי הוּא בּהתאם לדמוּת שבּתמוּנה.

בּפּזמוֹן ארבּעת היַלְדים רוֹקדים. 
בּהשמעוֹת החוֹזרוֹת, הגננת מזמינה ילדים נוֹספים ונוֹתנת להם תמוּנוֹת אחרוֹת לבחִירה. 

הגננת והילְדים שוֹאלים בּמקהלֵה את היַלְדים עםִ התמוּנוֹת מיִ הם, בּהתאם למילים שבּשיר, 
והילְדים שמחזיקים בּתמוּנוֹת של היַלְדים עוֹנים בּהתאם למילים שבּשיר: 

מִי אַתָה? - אֲניִ ירָוֹן
מִי אַתָה? - אֲניִ אַהרֲןֹ

מִי אַתְ? - אֲניִ רָחֵל
מִי אַתְ? - אֲניִ יעָלֵ.

הגננת מזמינה ארבּעה ילדים אחרִים, נוֹתנת להם ארבּע תמוּנוֹת אחרוֹת לבחירה וממשיכים 
בּמשִׂחק.

מוּמלץ לכוַוֵן את היַלְדים כּך שבּן יחזיק תמוּנה של בּן, ובת תחזיק תמוּנה של בּת כּדֵי 
שהסיטוּאציה תתאים מִבּחינה לשוֹנית.

השמעת 
השיר:
השמעת 
השיר:

הערה:הערה:
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פּעילוּת שלישית: 
מִי אֲניִ? - נשֶֶף מסֵכוֹת, פּעילוּת עםִ תמוּנוֹת מֵהמאגר. 

 1. הגננת מראהָ ליַלְדים תמוּנוֹת של ארבּע דמוּיוֹת מסִרטים מצוּירָים.
 היא מניחה אוֹתן על השוּלחן כּשהן הפוּכוֹת ומערבּבת את הסדר שלהן. 

 הגננת בּוֹחרת דמוּת אחת מהארבּע מִבּלי שהילְדים יוֹדעים בּאיֵזוֹ דמוּת היא בּחרה. 
 הגננת מסתירה את פּניֶהָ מאֵחוֹרֵי תמוּנה של דמוּת כּלֹשהי, 

 לדוּגמה: מאֵחוֹרֵי הדמוּת של ספְּיַידֶרְמןֶ. 
הצד הרֵיק של התמוּנה מוּפנהֶ כּלפּיֵ היַלְדים כּך שהם איֵנם יכוֹלים לרִאוֹת את פּניֵ הדמוּת. 

 היַלְדים צריכים לנחש מי הדמוּת.
 הגננת: מִי אֲניִ? מִי אֲניִ עַכשְָיו? 

 ילד א': עַכשְָיו אַתְ סוּפֶּרְמֶן? 
 הגננת: לֹא, אֲניִ לֹא סוּפֶּרְמֶן. 

 ילד ב': עַכשְָיו אַתְ סְפּיַידֶרְמֶן? 
הגננת: כּןֵ, אֲניִ סְפּיַידֶרְמֶן. 

2. הגננת מזמינה ילדה לבִחוֹר תמוּנה. אפשר לשׂים בּצד את התמוּנה שבּהּ בּחרוּ קוֹדם ולצמצם 
בּכך את הבּחירה לתמוּנה אחת מתִוֹך שלוֹש. אפשר גם להוֹסיף תמוּנה חדשה )בּמִקְוֹם התמוּנה 

 שהשִתמשוּ בּה(, לערבּב את הסדר של התמוּנוֹת ולהמשיך בּמשִׂחק.
 הילַדה בּוֹחרת תמוּנה, מסִתתרת מאֵחוֹרֶיהָ ושוֹאלת: 

 מִי אֲניִ? מִי אֲניִ עַכשְָיו? 
 היַלְדים מנחשים: אַתְ עַכשְָיו בַּארְט סִימְפּסְוֹן? 

 הילַדה: לֹא, אֲניִ לֹא בַּארְט. 
 היַלְדים: אַתְ עַכשְָיו ליִלוֹ? 
 הילַדה: לֹא. אֲניִ לֹא ליִלוֹ. 

 היַלְדים: אַתְ עַכשְָיו פּיִטֶר פֶּן? 
 הילַדה: לֹא, אֲניִ לֹא פּיִטֶר פֶּן. 

 היַלְדים: מִי אַתְ עַכשְָיו? 
הילַדה: עַכשְָיו אֲניִ סִימְבָּה. )הילַדה מגלהָ את התמוּנה ומוֹסיפה תנוּעה מיוּחדת( 

1.חשוּב שהניחוּש יהִיהֶ תמיד בּמתכּוֹנת של "אתְַ /אתַהָ היִפּוֹפּוֹטםָ?" 
 אוֹ "אתַהָ/אתְַ טִינקֶֶרְבּלֶ?" ואת השימוּש בּ–"מיִ אתַהָ?" אוֹ "מיִ אתְַ?" לשִמוֹר לניחוּש האחרוֹן 

 )אִם לֹא גילוּ קוֹדם לכןֵ(.

הערות:הערות:



יחידה 15   96

השימוּש בּ–"אתְַ" אוֹ בּ–"אתַהָ" מוּתאם למיִנוֹ של הילֶד ולֹא לדמוּת שאוֹתה הוּא מחזיק. 
2. ישֵׁ לשׂים לב לאיִנטְוֹנצָיְהָ של השאלה "מיִ אתְַ? אתְַ...? אתַהָ....?".

פּעילוּת רביעית: 
שׂיחה בּשלוֹשה: 

הגננת מזמינה שלוֹשה ילדים, למשל: את יהְוּדהָ, את מאֵיִר ואְת שוֹשַנהָ.
יהְוּדהָ: שָלוֹם אֲניִ יהְוּדהָ, מִי אַתָה? 

מאֵיִר: אֲניִ מֵאִיר. 
יהְוּדהָ: נעָיִם מְאוֹד, מֵאִיר. ומִי אַתְ? 

שוֹשַנהָ: אֲניִ שוֹשַנהָ. נעָיִם מְאוֹד. 
מאֵיִר: נעָיִם מְאוֹד שוֹשַנהָ ויהְוּדהָ 

ממשיכים עד שמשְַתפים את כּלֹ היַלְדים בּפּעילוּת.

פּעילוּת חמישית: 
1. שׂיחת טלפוֹן

היַלְדים יוֹשבים בּמעגל.
הגננת בּוֹחרת ילד וילַדה מִבּיֵן המתנדבים, והם יוֹשבים בּמרכּז המעגל ומקבּלים טלפוֹנים. 

הגננת: עַכשְָיו אַתָה סַבָּא ואְַתְ רוּתִי. 
סבַּאָ ורוּתִי מנהלים שיחה בּמרכז המעגל. 

דוּגמה לשׂיחה: 
ילדה: הַלוֹ, סַבָּא? אַתָה סַבָּא? 

ילד: כּןֵ. אֲניִ סַבָּא מִי אַתְ? 
ילדה: סַבָּא?! אֲניִ רוּתִי. רוּתִי מִירוּשָׁליַםִ. 

ילד: שָלוֹם רוּתִי. בּוֹקֶר טוֹב. 
ילדה: בּוֹקֶר טוֹב סַבָּא. 

ילד: שָלוֹם רוּתִי. להְִתְרָאוֹת 
הגננת מציִעה תפקידים נוֹספים לילְדים נוֹספים, והמשִׂחק ממשִיך. 
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2. מִשׂחק: טוּק טוּק מִי אֲניִ? 

היַלְדים יוֹשבים בּמעגל. 
הגננת מזמינה ילד והוּא מנַיִחַ את ראֹשוֹ על הבּרִכּייִם שלה.

הגננת מזמינה ילד נוֹסף.
הילֶד השֵניִ דוֹפק על הגב של הילֶד הרִאשוֹן ואוֹמר בּקוֹל: טוּק, טוּק, מִי אֲניִ? 

וחוֹזר בּשקט למקוֹמוֹ.
הילֶד שדפקוּ על גבּוֹ קם ומנסהֶ לזהוֹת את הילֶד שדפק לוֹ על הגב, מצבּיִעַ 

עליָו ואוֹמר: אַתָה גיִל? אוֹ: אַתְ מִרְיםָ? 

1. היַלְדים יכוֹלים לשַנוֹת את הקוֹל שלהם כּדֵי שלֹא יזהוּ אוֹתם בּקַלוּת.
2. חשוּב להקפּיד שהילְדים יאֹמרוּ משִפּט שלם: אתַהָ בּאַרְט, אוֹ: אתְַ ליִלו.ֹ 

מִי אוֹמֵר?

פּעילוּת רִאשוֹנהָ: 
היַלְדים יוֹשׁבים בּחַצי מעַגְּלָ.

הגננת מניחה בּמרכּז המעגל את הדמוּת ואת כּרטיס ההבֶזקֵ של המבּעים, והיא מזמינה את היַלְדים 
ליִצוּר "משְִפּטִָים".

המשִפּטים מוּנחים מימָיִן ליַלְדים. 
לאחר שישֵ מסִפּר משפּטים הגננת שוֹאלת: מִי אוֹמֵר 'להְִתְרָאוֹת'?

והילְדים עוֹניִם בּהתאם, לדְוּגמה: סַבתְָא אוֹמֶרֶת 'להְִתְרָאוֹת'.
כּלֹ ילד בּתְוֹרוֹ שׁוֹאלֵ: מִי אוֹמֵר 'נעָיִם מְאוֹד?' והילְדים עוֹניִם בּהְתאמה.

אפשר גם ליִצוֹר משִפּטים מוּרכּביִם כּמוֹ למשל: 
מִי אוֹמֵר 'שָלוֹם'? 

אַבָּא אוֹמֵר 'שָלוֹם' וגְםַ סַבָּא אוֹמֵר 'שָלוֹם'.
אוֹ: מִי אוֹמֵר 'נעָיִם מְאוֹד?'

סַבתְָא אוֹמֶרֶת 'נעָיִם מְאוֹד' 
אוֹ: מִי אוֹמֵר 'להְִתְרָאוֹת', אַבָּא אוֹ סַבָּא? 

אַבָּא אוֹמֵר 'להְִתְרָאוֹת' וסְַבָּא אוֹמֵר 'שָלוֹם'.

הערות:הערות:
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פּעילוּת שניִיהָ: 
מִשְחק ניִחוּש

היַלְדים יוֹשׁבים בּמעגל. 
ילד אחד עוֹמד בּמרכּז המעגל בּעיֵניַיִם עצוּמוֹת, אוֹ עםִ הגבַ ליתֶרֶ היַלְדים. 

אחד היַלְדים היוֹשבים בּמעגל אוֹמרֵ: בּוֹקֶר טוֹב. 
כּלֹ היַלְדים שוֹאלים בּמקהלֵה: מִי אוֹמֵר בּוֹקֶר טוֹב? 

הילֶד שעיֵניָו עצוּמוֹת, צרִיך לזהוֹת מי אוֹמר "בּוֹקֶר טוֹב", ולוֹמר: 
___)שם הילד( אוֹמֵר בּוֹקֶר טוֹב. 

הגננת: יוֹפיִ! דנָיִ אוֹמֵר 'בּוֹקֶר טוֹב'. 
בּאוֹפן דוֹמהֶ מזמינים ילדים נוֹספים למרכּז המעגל וכל–אחד בּתְוֹרוֹ צרִיךְ לנחש מי אוֹמר משפּט 

מסוּיםָ. 

מִי מִישְִׂרָאֵל? מִי מ_____?
הגננת: מִי מִישִׂראל?

כּלֹ היַלְדים: מִי מִישִׂראל?
בּנֶצְיִ: אֲניִ מִישְִׂרָאֵל.

כּלֹ היַלְדים: מִי מ_____ )מקוֹם המגורים של הילדים(?
דּנָיִּאלֵ: אֲניִ מ_____.

אוּרי: גםַ אֲניִ מ_____.
בּנֶצְיִ: מִי מִמֶקְסִיקוֹ?

יצִחְקָ: אֲניִ מִמֶקְסִיקוֹ.
דוָיִד: גםַ אֲניִ מִמֶקְסִיקוֹ. גםַ אַבָּא ואְִימָא מִמֶקְסִיקוֹ.

בּנֶצְיִ: מִי מִבּרְָזיִל? וכך הלאה.




